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à manger 
Croissant / pain au chocolat	  1,8 €

Nos petits-déjeuners 
Pains perdus  
 Tous nos pains perdus sucrés sont garnis de fruits de saison

- Nature	 10 €
- Au sirop d’agave 	 10 €

- Au beurre de cacahuète 	 10 €
Petit-déjeuner sucré   
Croissant ou pain au chocolat,  
jus Jusré au choix et boisson chaude 	 10 €
Petit-déjeuner salé   
œuf, jambon, salade, pain et une boisson chaude au choix	 10 €

Nos sandwichs
Le «Creamy Chicken»	   
Poulet, sauce tahini, oignons rouges, persil,  
cornichons et salade romaine	 8,5 €

Le MAPA 	  
Boulettes maison, sauce tartare maison, œufs durs,  
oignons rouges et roquette	 8,5 €

Le HEC  	  
Polpette maison, sauce tomate, pignons de pin,  
parmesan, aubergine et roquette	 8,5 €

Club Sandwich  	  
Comté, jambon cuit, mayonnaise, tomates,  
oeuf, cornichons et salade	 8,5 €

Le Saint-Gilles  	  
Thon mayo, oignons rouges, citron vert, anchois et persil	 8,5 €

Le sandwich du Sud  	  
Poulet sauté, bananes plantains, tomates,  
oignons rouges et poivrons	 8,5 €

Nous sommes heureux de collaborer avec l’Arche de Pain, les Cafés Meers, 
 la boucherie Schmitz, les jus JusRé et les Douceurs d’Alissa. 

N’hésitez pas à nous faire part d’une intolérance ou allergie. 

Commandes et réservations, 
contactez-nous
+32 470 40 56 22

contact@chezmapa.be

Cannettes  
à emporter 
spa reine 	 1,6 €
spa intense	 1,6 €
Pepsi cola regular	 1,6 € 
PEPSI Max 	 1,6 €

Salades  
DU JOUR
Tous les jours,  
MAPA vous propose  
deux salades faites maison  
mettant en avant  
des produits de saison 	10 €

soupe  
DU JOUR 
savoureuse,  
réconfortante  
et 100 % légumes frais	 4 €

Desserts
Classic cookies	 2,5 €
Special cookies	 2,8 €

MENU  
éTUDIANT 
Un sandwich  
avec une boisson soft  
ou une eau 	 8 €
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HOT COFFEE
Espresso 	 2,8 €
Espresso macchiato 	 3,5 €
Café 	 3,5 €
Lungo 	 3,9 €
Déca 	 3,5 €
Cappucino 	 3,5 €
Hot chocolate 	 4,5 €
Matcha latte 	 6,5 €
Matcha latte vanille 	 6,5 €
Latte Macchiato : mousse de lait, espresso 	4,5 €

SOFTS & BIERES
Spa citron, orange 	 2,5 €
spa reine 	 2,5 €
spa intense 	 2,5 €
Paola 	 3,5 €
Pepsi Cola regular 	 2,5 €
Pepsi max	 2,5 €
Ice Tea green 	 3 €

Jupiler 	 2,5 €
Smash original 	 5,2 €
Curtius	 5,5 €

verre de vin du Patron 	 4 €

HOT TEA
Thé DAMMANN 	 4,5 €

Suppléments
Crème fraîche, sirop	 0,5 €
Laits végétaux, déca	 0,5 €
Extra shot 	 0,5 €

HOME MADE
Limonade maison, gingembre et citron	 3,5 €

JUS jusré
shot : pomme, gingembre et citron	 2,8 €
shot : curcuma, pomme, orange et citron	 2,8 €
Jus : orange	  3,5 €
Jus : carottes, pomme, orange et curcuma	 3,55 €
Kombucha : pêche, églantier, hibiscus	 3,5 €

COLD
Freddo espresso :  
double espresso glacé	 3,5 €
Iced americano :  
double espresso glacé allongé 	 3,5 €
Iced cappucino 	 4 €
Iced Chai	 5 €
Iced latte  + un arôme* au choix	 4,5 €
Iced Matcha latte	 6,5 €
*Ajout d’arôme : vanille ou caramel 	 0,5 €

à BOIRE 

Commandes et réservations, 
contactez-nous
+32 470 40 56 22

contact@chezmapa.be

Nous sommes heureux de collaborer avec l’Arche de Pain, les Cafés Meers, 
 la boucherie Schmitz, les jus JusRé et les Douceurs d’Alissa. 

N’hésitez pas à nous faire part d’une intolérance ou allergie. 


